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義診服務

眼檢服務
今個暑假，愛基金於江蘇省舉辦《視檢配
鏡》社會服務。本會聘請了專業視光師和 
提供驗眼儀器，到訪了六個服務點，務求 
提供專業和全面的視檢配鏡服務。今次有超
過1,500人得到服務，當中有583位是兒童。
他們大部份從前都沒有做過眼睛檢查，而 
長者對於這項服務的需求很大。今次愛基金
共送出了998副老花眼鏡及201副近視眼鏡，
當中不乏有近視及弱視的智障孩子；自小 
看東西就模模糊糊，卻從未有機會驗眼配鏡
的青壯年村民；還有年近八十歲已有一隻 
眼睛瞎了的老婆婆。
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牙齒保健
愛基金醫療關愛部陳達年醫生帶領牙科隊在今年
暑假前往山西省進行牙檢義診活動，並探望生活
貧困的家庭。

陳醫生分享：「對牙科隊而言這是實踐專業和 
關顧的責任。縱使天氣炎熱，身體疲累，但我們
內心是快樂和充實的，成為義工參加服事，不是
在於遊樂與歡笑，是在於堅忍與剛毅，忍受各種
環境和克服各種困難，全力以赴持續地支持這個
有意義的事工。
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牙科隊伍人數雖少，但我們同心協力，互助
互勉，携手達到當初的目標。我們探訪了5個
關愛留守服務點，接觸了400多位小朋友， 
教導他們口腔健康衛生、為兒童檢查牙齒，
並送贈牙膏牙刷。

小時候快樂是一件東西，如能擁有就快樂。
長大後快樂是一個目標，如能達到就快樂，
經過人生鍊歷如今領悟快樂是一種態度，能
幫助有需要的人尤其是青少年人就是快樂。
去宣揚信心、盼望和平安，指示青年人生命 
的正確方向，可以改變他們的心思意念、 
以致性格，甚至將來的命運，不是最有意義
之事嗎?

現在公路已深入各鎮各鄉，但各種基本建設
還是落後。天氣劇烈變化和價格不穏定， 
農村生活仍然不易，青壯年人多背井離鄉到
城市工作賺取更多入息，物質上是較以前 
豐裕，但祖屋只剩下老人家和婦女兒童， 
對兒童的成長是有一定影響。

回到香港心裏仍有感動，想念貧窮家庭和 
智障的青少年，友善熱情的農村婦女，眼晴
閃亮天真活潑的孩子，他們的清心友善令人
感動。發揚愛心是燃亮自己和別人的生命，
盼望有更多有心人能與他們以愛同行。」


